
令和 8(2026)年度 

 

    

  

 

きこえにくい、きこえが落ちている、会話で困っている、どこに相談したらいいのかわからない 

手話を中心にコミュニケーションを取る方法を学びませんか？ 

初めてでも大丈夫！お気軽にご参加ください 

 

日 時 ： 

※水曜日 午前 10 時～午後 12 時  全 5 回 

場 所 ： 小高坂更生センタ―3 階 研修室②③  

定 員 ： 10 名 

対 象 者 ： 難聴者、中途失聴者及びその支援者（家族など）  

受 講 料 ： 無 料   

受講内容： 下記をご覧ください  

締め切り ： 定員になり次第締め切り ※途中参加も可能です 

※きこえにくくても心配いりません。要約筆記(文字通訳)がつきます 

回 日程 学習のポイント 

 

1 

 

令和 8 年 

9 月 2 日 

(水) 

・要約筆記ってなに？ 

・オリエンテーション  きこえない・きこえにくい人と手話 

・手話学習 

 

2 

 

 

9 月 30 日 

(水) 

・情報通信手段紹介(支援アプリ) 

・日常生活用具・ビデオライブラリーの紹介   ☆ノートテイク体験 

・手話学習 

 

3 

 

10 月７日 

(水) 

・当事者のお話 

・手話学習 

 

4 

 

 

10 月１４日 

(水) 

・防災について きこえない人が困る事 

対策してる？あなたはどうする？ 

・手話学習 防災関連手話 

 

5 

 

 

10 月２８日 

(水) 

・要約筆記の依頼方法について 

・手話を使って交流 自分のことを話してみよう  

  

 

＜申し込み・問い合わせ＞ 

高知県聴覚障害者情報センター 〒780-0928 高知市越前町 2-4-5 小高坂更生センタ―3 階 

ＦＡＸ：088-822-0750 電話：088-823-5922 メール chokaku-joho@kodakasa-h.coｍ 

9 月 2 日 9 月３０日 １０月 ７日 10月 １４日 10 月 ２８日 

一緒に学びましょう 

楽しく 

お話ししましょう 


